
План-график загрузки мастерских на 2020/20201учебный год 

  Физическая культура, спорт и фитнес  

понедельник 8.30-

10.00 

1. МДК 01.01 – 2 курс 117 

10.10-

11.40 

2. МДК 02.05 (Ритмика) – 3 курс 103 

12.00-

13.20 

3. МДК 02.01.12 (Новые виды ФСЗ) – 4 курс 135 

13.30-

14.50 

4. МДК 03.02 – 3 курс 55 

15.00-

16.20 

5. Консультации к ДЭ – 4 курс  

    

вторник 8.30-

10.00 

1. ОП.02 (Физиология) – 3 курс 224 

10.10-
11.40 

2. МДК 02.05 (Ритмика) – 3 курс  

12.00-

13.20 

3. МДК 02.01.12 (Новые иды ФСЗ) – 4 курс  

13.30-
14.50 

4. МДК 02.01.04 (Баскетбол) – 3 курс 24 

15.00-

16.20 

5. Подготовка к ДЭ (консультация) – 4 курс 

 

 

    

среда 8.30-
10.00 

1. МДК 01.01 – 2 курс  

10.10-

11.40 

2. УП.01 – 2 курс 54 

12.00-

13.20 

3. МДК 02.01.08 (Гимнастика) – 3 курс 58 

13.30-

14.50 

4. МДК 03.02 (смарт, видео) – 3 курс  

15.00-

16.20 

5. Консультации к ДЭ – 4 курс  

    

четверг 8.30-

10.00 

1. МДК 02.01.06 (Футбол) – 4 курс 51 

10.10-

11.40 

2. ОП.02 (Физиология)  

12.00-
13.20 

3. МДК 02.01.07 (Легкая атлетика) – 4 курс 109 

13.30-

14.50 

4. Консультация к ДЭ 

 

 

15.00-
16.20 

5. Кружок «Азбука фитнеса» 
 

 

    

пятница 8.30-

10.00 

1. МДК 02.01.12 (Новые виды ФСЗ) – 4 курс  

10.10-

11.40 

1. МДК 02.01.03 (Волейбол) – 4 курс 129 

12.00-

13.20 

УП.02 – 3 курс 

 

36 

13.30-

14.50 

Консультация к ДЭ – 4 курс 

 

 

15.00-

16.20 

Экскурсия/Кружок 

 

 

 


